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В рамках декады первокурсника прошла беседа студентов первого курса с
педагогом-психологом по вопросам адаптации к новым условиям обучения.   Вопрос
адаптации очень важен, а сам процесс, у значительной части учащихся, в первый год
обучения становиться проблемным.

  

Исходя из важнейших сфер становления личности, были рассмотрены основные вопросы
процесса адаптации студентов первого курса:

    
    -  освоение новых учебных норм, правил;  
    -  отношение к выбранной профессии;  
    -  приспособление к новому типу учебного коллектива;  
    -  обучение новым различным видам деятельности;  
    -  приспособление к новым условиям быта в студенческих общежитиях и учебном
заведении, а так же новым образцам студенческой культуры.   

  

Чтобы снизить вероятность возникновения затруднений, в необходимых познавательных
и личностных аспектах, студентам были даны советы и рекомендации для более
эффективной адаптации к новой, для него, культурно-образовательной среде.
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